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Le BioClips publié le 30 mars 2021 par le ministére de l’Agriculture, des Pécheries
et de 1'Alimentation du Québec est venu clore une série d’'analyses sur l'offre
alimentaire des supermarchés de la province en 2019. Les principaux rayons ont été
passés en revue, au fil de cing numéros : fruits et 1légumes, viandes, poissons et
prét-a-manger, produits laitiers et cufs, produits de longue conservation, produits
surgelés et boissons.

En 2019, les ventes de denrées et de boissons s’élevaient a 18,7 milliards de $, le
tiers des dépenses des ménages (figure ci-dessous) se portant sur des produits de
longue conservation (boulangerie, soupes, etc.). Parmi les derniers résultats
publiés, retenons par exemple que les produits surgelés représentaient 8 % des
ventes, avec une croissance de 16 % par rapport a 2012. Les creémes glacées
constituent 19 %, en volume, de ces achats, les entrées et hors-d’'ecuvre 17 % et les
produits a base de pomme de terre 10 %. De plus, en 7 ans, ce sont les fruits
surgelés (+ 87 % en volume), les batonnets de poisson (+ 79 %) et les patés a la
viande (+ 55 %) qui ont connu les plus fortes hausses.

Répartition des dépenses des ménages québécois dans le panier d’épicerie en 2019
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Source : Statistique Canada, fableau 11-10-012501, « Dépenses alimentaires détaillées,
Canada, régeons et provinces »; compilabon du mesiére de |Agnculiure, des Péchenes
et de I'Alimentation (MAPAC).

Source : MAPAQ

Lecture : la catégorie « allées centrales » comprend les produits de boulangerie, les grains et produits
céréaliers, les condiments, épices et vinaigres, le sucre et les confiseries, les conserves de fruits et
préparations a base de fruits, le café et le thé, les légumes en conserve et autres préparations a base
de légumes, les autres préparations alimentaires, les noix et graines, les collations, les soupes (sauf
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celles pour nourrisson), les margarines, huiles et matieres grasses (sauf le beurre), les poissons en
conserve ou autres conserves de poissons.

Source : MAPAQ
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