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Le quatorzième baromètre réalisé par Ipsos pour le Secours populaire français se
concentre sur les effets de la crise sanitaire du Covid-19 sur la précarité.
Conduite  début  septembre  sur  un  échantillon  de  1  002  personnes  représentatif,
l’enquête se penche notamment sur le quotidien alimentaire. Elle montre que près du
tiers de la population (29 %) rencontre des difficultés financières pour consommer
des fruits et légumes frais tous les jours, tandis que près du quart (23 %) déclare
ne pas pouvoir se procurer une alimentation « saine » permettant de faire 3 repas
par jour (en augmentation de deux points par rapport à 2018). Pour les personnes des
foyers les plus modestes (moins de 1 200 euros par mois), ces chiffres s’élèvent à
61 % et 57 %. Dans l’ensemble, 40 % des Français disent restreindre la qualité de
leur alimentation pour des raisons financières (64 % des plus modestes), situation
qui devrait se maintenir, une personne interrogée sur trois déclarant avoir subi une
perte de revenus avec la crise, importante dans 16 % des cas.
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