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Une  étude  de  l’USDA,  publiée  en  mai,  propose  une  estimation  des  besoins  en
ressources  naturelles  du  système  alimentaire  des  États-Unis.  Les  auteurs  ont
notamment évalué l’influence du régime alimentaire, en comparant les consommations
de 2007 avec un régime qui satisferait les recommandations nutritionnelles de 2010.
Les besoins en ressources naturelles (terres, eau, énergies fossiles, produits
forestiers) et les émissions de gaz à effet de serre (GES) ont été estimés en
utilisant les modèles FEDS-EIO (intrants agricoles nécessaires jusqu’à l’assiette)
et Foodprint (besoins en terres et en bétail). Les importations et exportations
alimentaires  sont  exclues  de  l’analyse.  Les  résultats  confirment  l’influence
positive qu’aurait un régime alimentaire « santé » sur la réduction des besoins en
ressources naturelles, sauf en matière d’eau (dont les volumes prélevés annuellement
augmenteraient de 16 %) et d’émissions de GES (qui resteraient au même niveau).
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