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La revue L’Histoire consacre le dossier de son numéro de décembre 2019 à « Manger de
la  viande  :  des  interdits,  des  coutumes  et  des  goûts  ».  Huit  articles  nous
transportent de la révolution néolithique à « l’offensive végane » : nous en
retiendrons  deux  ici.  Dans  sa  contribution  sur  le  Moyen-Âge,  Bruno  Laurioux
explicite la notion de « jeûne » : il montre que celui-ci n’interdit pas toutes les
viandes, la liste des interdictions variant au gré des interprétations. Par exemple,
la viande des animaux aquatiques, comportant les poissons, mais aussi les oiseaux
d’eau et la queue de castor, était autorisée car « dans l’eau ». Intéressant aussi
est le cas de la viande hachée et des saucisses, considérées alors comme hors de
l’alimentation carnée, et que l’on peut rapprocher de la forte consommation actuelle
de  viande  hachée,  dans  un  contexte  de  baisse  de  la  viande  dans  les  régimes
alimentaires.  Emmanuelle  Cronier  rappelle  ainsi  que  la  France  a  découvert
l’industrie de la viande frigorifiée ou en conserve, provenant en particulier de
l’industrie de Chicago, lors de l’arrivée des troupes américaines à la fin de la
Première Guerre mondiale.
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