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Un  article  publié  récemment  dans  Science  s’intéresse  à  l’évolution  de
l’antibiorésistance animale dans les « pays en voie de développement ». Depuis une
vingtaine d’années, la demande en viande dans ces régions a fortement augmenté :
+ 68 % en Afrique, + 64 % en Asie, + 40 % en Amérique du Sud. Elle est associée à
une utilisation accrue des antibiotiques en élevage, à hauteur de 73 % du total
mondial, pour améliorer la croissance des animaux. Or, ce mode d’usage, reposant
notamment  sur  des  doses  infra-thérapeutiques,  contribue  à  l’augmentation  de
l’antibiorésistance. Les auteurs ont souhaité vérifier ce fait dans les pays en voie
de développement. Pour ce faire, ils ont analysé 901 enquêtes publiées entre 2000 et
2018, confirmant une élévation très importante de l’antibiorésistance sur cette
période.
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Cette variation n’est pas répartie uniformément (carte ci-dessous) : des taux élevés
d’antibiorésistance sont enregistrés dans le sud et le nord-est de l’Inde, le nord-
est de la Chine, le nord du Pakistan, l’Iran, la Turquie, le sud de la côte
brésilienne, l’Égypte, le delta du Fleuve Rouge au Vietnam, ainsi que dans les aires
urbaines de Mexico et Johannesburg. Cette prévalence de l’antibiorésistance en Asie
est corrélée au fait que ce continent rassemble 56 % du cheptel mondial de porcs et
54 % de celui de poulets.

Si l’évolution est générale, on note des variations selon les espèces : le taux de
résistance passe, entre 2000 et 2018, de 15 à 41 % pour les poulets, de 13 à 34 %
pour les porcs, et de 12 à 23 % pour le bétail. Les antibiotiques les plus concernés
sont les tétracyclines, les sulfamides et les pénicillines.

Pour lutter contre cette tendance, les auteurs suggèrent une meilleure déclaration
des cas d’antibiorésistance, comme cela se fait en Europe et en Amérique du Nord,
une interdiction de l’utilisation en élevage de certains antibiotiques de haut
intérêt en médecine humaine dans certains pays (Inde, Chine), et la création d’un
fonds financier abondé par les pays développés pour effectuer des études.
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Lecture : part des analyses bactériologiques comportant plus de 50 % de résistance aux antimicrobiens.
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