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En décembre 2018, la revue PLOS ONE a publié un article analysant la couverture
médiatique de la thématique du sucre au Royaume-Uni, d’avril 2015 a novembre 2016.
Cette période va de la publication par 1’0Organisation mondiale de la santé, en mars
2015, de lignes directrices sur le sucre, a la cléture, en octobre 2016, de la
consultation organisée par le gouvernement sur le projet de taxation des sodas (soft
drinks industry levy, SDIL). Onze journaux nationaux ayant des positionnements
variés (tabloids, middle-market newspapers, ‘quality’ newspapers) ont été pris en
compte, et une analyse de contenu quantitative a été réalisée pour 684 articles (sur
une sélection initiale de 3 600).

Les parutions varient dans le temps en fonction d’'événements clés (rapport de Public
Health England, résultats d’'une évaluation de la taxe au Mexique, annonce du projet
de SDIL) et des points de vue adoptés. Si les articles adoptent une perspective plus
favorable (24 %) que défavorable (14 %) a la taxation, les deux tiers se montrent
neutres ou sans avis.

Fréquence des articles durant la période étudiée, total et en fonction du point de vue adopté concernant
la taxation
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Parmi les sujets traités, viennent en premier 1'obésité, présente dans 78 % des
articles, et les mesures fiscales (73 %), alors que, par exemple, l’environnement
alimentaire ou les enjeux législatifs apparaissent dans moins de 10 % des cas. Le
sucre est le plus souvent présenté comme un probleme de santé (77 %), les risques
pour les enfants étant les plus frégquemment relevés (40 %). En téte des causes de la
consommation de sucre figure 1’industrie agroalimentaire et ce sont des solutions
gouvernementales (69 %) et volontaires de la part des entreprises (47 %) qui sont
évoquées en premier.

Pour les auteurs, ces résultats permettent de voir comment les termes du débat ont
été présentés au grand public, et de comprendre les représentations (du sucre, des

taxes, des politiques) et les dynamiques médiatiques a l'cuvre sur ces questions
d’alimentation et de santé publique. Ils montrent également la montée en puissance
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de la thématique du « sucre » dans les débats de société. La prise en compte
uniquement de journaux imprimés figure au rang des limites, et de futurs
approfondissements pourraient porter sur l’argumentaire développé par les acteurs ou
consister a comparer le traitement médiatique de 1’'alimentation avec d’autres
secteurs pouvant étre associés a des problemes de santé.
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