Usages et dimensions symboliques des
boissons industrielles dans les
familles urbaines chinoises

5 novembre 2018

La Chaire Unesco Alimentations du monde a publié, en septembre, le septiéme numéro
de ses SoWhat?, consacré a la consommation de boissons industrielles dans les
familles urbaines en Chine. Alors que le pays connait une transition alimentaire
transformant les rapports des habitants aux protéines et aux boissons, les auteurs
s’appuient sur les résultats d’une enquéte qualitative menée en 2014-2015 pour
comprendre la place des boissons industrielles dans la société chinoise
contemporaine. Ils mettent ainsi en évidence que choisir une boisson releve d’un
« arbitrage complexe », aux niveaux familial (normes sociales du prescrit, de
1’autorisé et de l’'interdit, tensions entre générations) et individuel (opposition
entre santé et plaisir, compromis entre prix, marque et symbolique du chaud et du
froid). Objectifs éducatifs des parents et enjeux de socialisation entrent également
en compte.
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