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Des chercheurs se sont intéressés à la performance des insectes (ie croissance et
survie) au regard, d’une part, des caractéristiques défensives des plantes (ex :
concentration  en  métabolites  secondaires  toxiques)  et,  d’autre  part,  de  leurs
qualités nutritives (ex : taux protéique, de potassium). Cette publication dans
Nature porte en particulier sur la variation de ces deux éléments (défense et
nutrition),  dans  une  population  végétale  donnée,  et  sur  les  effets  de  cette
diversité sur les insectes exposés.

Ce  travail  s’appuie  sur  une  revue  de  littérature  d’expériences  réalisées  en
laboratoire. Ce sont au total 457 jeux de données, sur 53 espèces d’insectes (en
majorité  des  lépidoptères)  qui  ont  été  retenus.  De  cette  méta-analyse,  les
chercheurs  identifient  qu’une  plus  grande  variété  dans  les  caractéristiques
nutritives des plantes contribue à diminuer la performance des insectes herbivores.
Ces conclusions montrent qu’accroître la diversité intra- et inter-spécifique des
plantes  concourt  à  la  lutte  contre  les  nuisibles,  entre  autres  dans  les
agroécosystèmes.
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