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Un article publié le 19 juillet, sur le site de la revue SAGE Open, apporte des
éléments de réponse à la question : « la fréquence avec laquelle un aliment est
représenté dans des tableaux donne-t-elle une idée historique des repas familiaux à
travers les années et les pays ? ». Les auteurs ont ainsi étudié 140 œuvres
représentant des scènes de repas familiaux (excluant les banquets et natures mortes)
de plusieurs pays occidentaux (Allemagne, États-Unis, France, Italie, Pays-Bas), du
XVIe siècle à l’an 2000.

L’analyse quantitative des aliments peints met en évidence que les plus consommés
(poulet, œufs, courge) ne sont pas les plus représentés. Par exemple, les fruits de
mer apparaissent très fréquemment dans les tableaux de pays avec peu de littoral
(ex : Allemagne), et plus de la moitié des peintures des Pays-Bas contient un fruit
exotique, le citron. Les auteurs mettent en avant l’influence d’éléments autres que
les  habitudes  alimentaires,  des  aspirations  des  commanditaires  à  la  recherche
esthétique  ou  à  la  difficulté  technique  pour  l’artiste,  ainsi  qu’aux  messages
culturels, religieux ou politique à destination des spectateurs.
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