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Fin décembre 2015, 1’'Institut de veille sanitaire (InVS) a mis en ligne les
résultats d’'un exercice de veille prospective conduit en interne en 2014, intitulé
Risques pour la santé : évolution et conséquences pour la veille sanitaire a
l’horizon 2024. Face a la nécessité d'« anticiper des situations potentiellement
porteuses de risques », l’'Institut a mis en cuvre cette démarche permettant « de
tenir compte des évolutions a court, moyen et long termes, tout en modulant et en
réorientant réguliérement (tous les trois a cing ans) les scénarios élaborés a
partir des changements présents ou récents de l’environnement social, économique,
climatique, médical, scientifique.. et de 1’état de santé de la population ». En
identifiant tendances lourdes et signaux de rupture, 1l’objectif est, in fine,
d’informer et/ou alerter le décideur et de faciliter 1’'adaptation de 1'InVS aux
changements a venir.

Les travaux menés ont permis notamment d’identifier une série de variables relevant
de trois types de facteurs : facteurs déclencheurs d’'événements de santé, facteurs
de diffusion, facteurs de réponses pouvant accroitre ou diminuer les phénoménes. A
titre d’exemples, ont été retenues des variables portant sur 1’alimentation et un
mode de vie sédentarisé, la confiance en 1’expertise, la proximité homme-animal et
ses effets sanitaires, la mobilité des biens et des personnes (commerce, migration,
tourisme), 1'adaptation aux événements climatiques extrémes, le big data ou encore
les inégalités territoriales et d'acces aux soins.

Cing macroscénarios ont ensuite été construits, intégrant a chaque fois un récit du
macroscénario et 1’approfondissement des effets sanitaires (tendances lourdes,
ruptures, incertitudes) : inégalités et morcellement de plus en plus contrasté et
difficile a gérer (macroscénario tendanciel) ; transition écologique et promotion de
la santé ; développement technologique contrdélé dans la mesure du possible ;
explosion technologique mondialisée ; catastrophes et désorganisation. Les questions
liées a 1’alimentation, au sens large du terme, se trouvent prises en compte dans
ces scénarios riches. Ils aménent 1’'Institut a identifier des enjeux de santé
publique et de méthodes ou outils, puis des besoins divers (recherche, partenariat,
formation et recrutement, etc.). Le document se conclut sur une analyse des apports,
difficultés et limites de 1'’exercice, ainsi que sur des propositions pour une
démarche de veille prospective inscrite dans la durée.
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