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Dans l’Insee Première n°1519 publié en octobre, l’Institut national de la statistique et
des études économiques (INSEE)présente les premiers résultats d’une étude réalisée sur la
qualité de vie dans les territoires français (hors outre-mer).

Cette « qualité de vie » a été mesurée à travers vingt-sept indicateurs, recouvrant
treize dimensions relatives au développement humain (santé, éducation, vie sociale), aux
conditions  socio-économiques  (emploi,  revenus)  et  au  cadre  de  vie  (environnement,
services). Ont été étudiés également d’autres facteurs pouvant nuire au bien-être :
inégalité femmes/hommes, solitude des personnes âgées, difficultés d’accès à l’emploi des
jeunes, etc. Portant sur les 2 677 territoires de vie hexagonaux (bassins de vie de plus
de 50 000 habitants organisés autour de pôles de service),cette étude souhaitait mettre
en évidence les modes de différenciation des territoires et identifier leurs atouts et
handicaps en matière de qualité de vie.

Plusieurs facteurs de différenciation se distinguent (socio-économiques, urbanistiques,
sociétaux) et, in fine, se dessine une France assez morcelée mais avec des continuités
géographiques. Huit grands types de territoires se détachent :

– des territoires franciliens (très urbanisés, certains aisés mais assez inégalitaires et
très denses, d’autres dans le sud-ouest parisien, particulièrement favorisés, hormis pour
les temps de trajet domicile-travail et l’égalité femmes/hommes) ;

– les métropoles régionales (territoires plutôt favorisés) ;

– le périurbain de ces grandes métropoles (moins aisé, éloigné de l’emploi mais plus
impliqué dans la vie citoyenne) ;

– des territoires plutôt denses en situation peu favorable (anciens pôles miniers ou
industriels du Nord-Est, Languedoc-Roussillon);

– des bourgs et petites villes en situation intermédiaire < span style="">(bassin
parisien et quart nord-est) ;

– des territoires autour de villes moyennes présentant de nombreux atouts en termes
d’emploi et de conditions de vie (ouest et sud-ouest) ;

– des territoires plutôt isolés, peu urbanisés, parfois montagneux, hors de l’influence
des grands pôles (« diagonale aride », Alpes du Sud et Corse).
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Ces  travaux  revêtent  un  caractère  exploratoire  et  pourront  donner  lieu  à  des
prolongements.
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