Un écart grandissant entre les prix
des produits sains et moins sains, au
Royaume-Uni

6 novembre 2014

Dans un article publié en octobre dans la revue PLOS One, des chercheurs du Centre for
Diet and Activity Research de 1’université de Cambridge montrent que 1'écart entre les
prix des produits « plus sains » et des produits « moins sains » s’est accru entre 2002
et 2012, au Royaume-Uni. De plus, si 1’augmentation des prix des produits alimentaires a
été plus rapide que celle des autres biens de consommation sur la période 2002-2012,
celle des prix des produits plus sains a été encore plus importante : augmentation de
1,84 £ pour 1 000 kcal pour les produits sains, contre 0,73 £ pour les produits moins
sains. Les produits plus sains étaient ainsi trois fois plus chers, par calorie, en 2012
par rapport aux produits moins sains.
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Cette étude a porté sur 94 aliments et boissons. Leur choix a été fondé sur un croisement
entre les données du Consumer Price Index et du National Diet and Nutrition Survey,
sachant que la qualité nutritionnelle des produits a été évaluée sur la base du modele de
profil nutritionnel de la Food and Standard Agency (FSA-Ofcom).
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