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L’Institut de veille sanitaire a lancé le 14 avril dernier une nouvelle étude nationale
de santé publique. L’étude Esteban sera menée en France métropolitaine auprès d’un
échantillon  aléatoire  de  4  000  adultes  (18-74  ans)  et  1  000  enfants  (6-17  ans).
L’objectif général est de mieux connaître l’état de santé de la population. Ainsi,
l’exposition de la population à plus d’une centaine de substances chimiques présentes
dans l’environnement va être mesurée. Esteban permettra également de décrire l’évolution
des consommations alimentaires, de l’activité physique et de l’état nutritionnel de la
population. Enfin, un état des lieux de certaines maladies chroniques majeures et de
leurs facteurs de risque sera réalisé. Esteban est construite pour être répétée tous les
sept ans, et les premiers résultats seront publiés en 2016.

S o u r c e  :  I n V S
[http://www.invs.sante.fr/Dossiers-thematiques/Environnement-et-sante/Esteban  –  ce  lien
n’est plus valide]
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