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Plus de 30 000 agriculteurs indiens ont planté cette année une variété de millet
particulièrement riche en fer. Développée par l’Institut international de recherche sur
les cultures des zones semi-arides (ICRISAT), cette variété, dont le nom commercial est
Dhanashatki,  permet  par  ailleurs  d’obtenir  de  meilleurs  rendements  et  possède  des
caractéristiques de résistance au stress hydrique.

Selon l’IFPRI (International Food Policy Research Institute), 100 grammes de farine issue
de cette variété suffisent à couvrir le besoin quotidien en fer pour un enfant. L’anémie
en fer est très répandue en Inde : elle concerne 70% des enfants de moins de 5 ans. Cette
semence pourrait gagner en popularité du fait d’une meilleure valorisation, ce qui
contribuerait à relancer la production déclinante de cette céréale secondaire (8,74 Mt en
2012-2013 contre 12,11 Mt en 2003-2004).
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