La menace des maladies tropicales en
République démocratique du Congo
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C’est dans ce pays d’'Afrique centrale, vaste comme le quart des Etats-Unis et peuplé de
70 millions d’'habitants, que se trouve probablement le taux mondial le plus important de
maladies tropicales négligées (negleted tropical diseases-NTD). Beaucoup de ces
pathologies majeures sont des zoonoses et les primates non humains, nombreux, y jouent un
réle de réservoir.

Dans un article de PLOS, deux scientifiques, Anne W. Rimoin (épidémiologiste) et Peter J.
Hotez (pédiatre), alertent sur le risque de pandémie que représente ce taux de
contamination. Parmi les maladies les plus redoutées figurent les zoonoses majeures que
sont les fiévres hémorragiques virales, comme la fievre de Crimée-Congo et la fievre
Ebola, les trypanosomoses et certaines maladies parasitaires intestinales.

Le niveau de contamination de cette région est historique. La situation politique depuis
la fin du siécle dernier est un facteur aggravant, a plusieurs niveaux, et notamment par
la fermeture des structures de santé publique existantes. La mise en place dans le pays
d’un programme de surveillance et de lutte contre les maladies majeures est une priorité,
elle ne peut se faire sans un soutien financier et logistique étranger. Les autorités des
Etats-Unis et de Belgique en charge du développement international, ainsi que
1’0Organisation mondiale de la santé, ont apporté un important soutien aux autorités
congolaise.
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