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De 1976 à 2008, l’espérance de vie à 35 ans a augmenté de cinq années pour les hommes et
de quatre années et demie pour les femmes, selon l’INSEE. Toutes les catégories sociales
ont profité de ce progrès : les agriculteurs ont gagné plus de quatre ans d’espérance de
vie. Leur espérance de vie à 35 ans, si elle a moins augmenté que celle la moyenne des
Français,  reste  parmi  les  plus  élevées,  avec  celle  des  cadres  et  des  artisans,
commerçants et chefs d’entreprise (cliquer pour agrandir):

Ceci est parfois expliqué par un moindre tabagisme, une activité physique plus importante
et une alimentation plus variée. Toutefois, cet indicateur doit être relativisé par 
l' »indicateur de vie en bonne santé« , selon lequel la situation des agriculteurs est
moins favorable.
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